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  Zygmunt Freud był austriackim lekarzem neurologiem ipsychiatrą, założycielem dyscypliny psychoanalizy. Stworzył on teorię snów, wktórej zasugerował, że ich interpretacja umożliwia odkrycie nieświadomej zawartości ludzkiego umysłu. Wtym samym czasie, na początku dwudziestego wieku, Carl Gustaw Jung, szwajcarski psychiatra izałożyciel psychologii analitycznej, rozpoczął pracę nad teorią swoimi założeniami. Po roku korespondencji, ci dwaj czołowi eksperci wdziedzinie badania nieświadomości, spotkali się po raz pierwszy w1907 roku wWenecji. Znajomość iintelektualna współpraca tych dwóch uczonych zainspirowała dalszą pracę Junga. W1913 roku tych wybitnych psychiatrów poróżniły poglądy na temat nieświadomości; po tymże konflikcie Jung postanowił kontynuować swoją pracę nad teorią snów wodosobnieniu izaczął czerpać pomysły zmitologii, antropoligii historii ireligii.


  Jung nie zgadzał się zniekompletną teorią Freuda oraz zjego negatywnym modelem „nieświadomości osobistej” ipostanowił ten model rozbudować. Wten sposób powstał drugi, znacznie głębszy model „nieświadomości osobistej”. Rozwój teorii „zbiorowej nieświadomości” Junga oraz „teorii archetypów” i„procesu zjednoczenia”, pozwoliły na powstanie nowego wzorca interpretacji nieświadomości, który odróżniał teorię Junga od tej stworzonej przez Freuda.
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